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MEDITACOES DIARIAS DO SEMINARIO DE VIDANO ESPIRITO SANTO

APRESENTACAO

O Semindrio de Vida no Espirito Santo
(SVES) tem, primordialmente, um carater evan-
gelizador. Ele se destina a anunciar o Querigma,
a mensagem basica do Evangelho, e a procla-
ma-la de maneira nova de forma que todos
aqueles que a oucam possam se comprometer
de modo renovado com o Senhor, abrindo-se,
assim, a uma experiéncia mais completa com a
obra do Espirito em suas vidas.

O Semindrio ndo visa a catequese, mas
uma experiéncia de vida, um instrumento para
levar as pessoas a vivenciar o amor de Deus Pai,
o encontro pessoal com Jesus Cristo, a experién-
cia do batismo no Espirito Santo e a vivéncia fra-
terna, pelo antincio do Querigma.

Ao ministrar um Seminario de Vida no Es-
pirito Santo, trés pontos devem ser levados em
consideracao:

(1) A apresentacao basica do Evangelho nao
deve ser atenuada. Ela deve ser afirmada
claramente, de forma simples e com con-
viccdo. Muitas pessoas precisam ouvir o
Evangelho novamente com o objetivo de
responder a ele com um auténtico e ren-
ovado comprometimento com Jesus Cris-
to. “Que toda a casa de Israel saiba, portan-
to, com a maior certeza de que este Jesus,
que vos crucificastes, Deus o constituiu
Senhor e Cristo” (At 2,36) e “Esse Jesus, pe-
dra que foi rejeitada por vés, edificadores,
tornou-se a pedra angular. Em nenhum
outro ha salvacado, porque debaixo do céu
nenhum nome foi dado aos homens, pelo
qual devamos se r salvos.” (At 4,11- 12).

(2) O ensinamento basico sobre o que o Sen-
hor deseja fazer a todos os que veem a Ele
deve ser anunciado de modo que alcance
diretamente o coracdo das pessoas. “Ao
ouvirem essas coisas, ficaram compungi-
dos no intimo do coracao e indagaram de

Pedro e dos demais apostolos: ‘Que deve-
mos fazer, irmaos?”” (At 2,37).

(3) A redescoberta do poder que Jesus da ao
seu povo através do Espirito Santo, capac-
itando-os a viverem uma vida nova, a vida
no Espirito. “Como esta escrito; o primei-
ro homem, Adao, foi feito alma vivente
(Gn 2,7); o segundo Adao é espirito vivifi-
cante. O primeiro homem, tirado da terra,
é terreno; o segundo veio do céu. Assim
como reproduzimos em nos as feicdes do
homem terreno, precisamos reproduz-
ir as feicoes do homem celestial.” (1Cor
15,45.47.49)

Pessoas transformadas pelo Espirito tor-
nam-se testemunhas vivas, capazes de falar de
Jesus Cristo a partir da experiéncia pessoal que
tiveram e da compreensao existencial da Pala-
vra de Deus. Com a realizacao do Seminario de
Vida no Espirito Santo, pretende-se que cada vez
mais participantes de nossos Grupos de Oragao
tornem-se pessoas cheias de zelo em seu com-
prometimento com a vida nova que receberam
e cheias de coragem apostolica para proclamar
a Boa-Nova da salvacao.

Tenhamos em mente que, durante as
nove semanas do Seminario de Vida no Espiri-
to Santo, o Senhor estd nos confiando homens
e mulheres pelos quais Ele deu a propria vida.
Ele certamente espera que os tratemos com
reveréncia e cuidado, e isso ficara evidenciado
pela preparacao dedicada e cuidadosa de toda a
equipe que esta ministrando o Seminario. Isso
significa fazer tudo o que esta ao nosso alcance
para que o Seminario seja o melhor possivel,
mas também quer dizer rezar e preparar-se es-
piritualmente, a fim de que o Senhor faca no
coracao das pessoas o que nds nao podemos faz-
er, ou seja, fazé-las nascer para uma vida nova.
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MEDITACOES DIARIAS: 1° SEMANA
O SEMEADOR

Na parabola do semeador, Jesus diz que os
que ouvem a Palavra com o coracdo reto e bom
sdo os que dao fruto pela perseveranca. Assim
sendo, propomos a experiéncia de ler e meditar
a Palavra todos os dias e rezar com ela. A cada
dia sera apresentado um trecho da Sagrada Es-
critura para vocé rezar com ele e torna-lo par-
te de sua vida. Acredite, o Senhor pode dar um
novo sentido a histoéria de sua vida se vocé ali-
menta-la diariamente com a Palavra.
1°dia
Escolhendo o terreno para a o plantio

Quando se quer plantar algo, comeca-se
pela escolha do terreno, um lugar onde o que se
planta pode crescer e dar fruto.

Leia atentamente o Salmo 1 no minimo
trés vezes e responda as seguintes perguntas:

a.0 que o texto diz? Sobre o que ele nos ad-
verte? Que promessa ou principio eterno
o texto contém?

b.0 que o texto me diz? Diante dele como
esta meu caminho?

c. O que o texto me faz dizer a Deus? Ele me
faz pedir perdao, pedir ajuda, agradecer?
Que sentimentos produz em mim?

d.Qual é o meu novo olhar sobre a vida
a partir do que li, meditei e orei? O que
posso fazer de diferente para minha vida
prosperar, ser feliz?

2°dia
Preparando o terreno para o plantio
Hoje é o dia de tirar as pedras do terreno,

tirar o que é duro, como o ressentimento, a falta
de perdao, a impiedade, tudo que pode ser um

obstaculo a graca que o Senhor quer plantar em
sua vida.

Leia Lucas 6,36-46, no minimo, trés vezes e
responda as seguintes perguntas:

a.Com quem Jesus esta falando? Se tiver
de voltar ao inicio deste capitulo para de-
scobrir, faca isso. Vocé se sente incluido
nesse grupo de pessoas a quem Jesus se
dirige? O que Jesus diz?

b.O que essas palavras de Jesus falam de
modo especial ao seu coracao?

¢. O que as palavras de Jesus o fazem dizer
a Ele? Ha algo que vocé sente que precisa
fazer?

Qual é o seu novo olhar sobre a vida a par-
tir desse texto? O texto o motiva a mudar algu-
mas de suas praticas?

3°dia
Fazendo o plantio

Hoje é o dia de pensar sobre o que quer-
emos plantar em nossos pensamentos, pois

sabemos que o pensamento leva ao sentimento
e esteaacao.

Leia, no minimo, trés vezes o texto de Fil-
ipenses 4,4-8 e responda as perguntas a seguir:

a.Sao Paulo da varias recomendacgoes
nesse texto. Quais sao elas? Faca uma lista.

b.Com a lista das recomendacdes de Sao
Paulo em suas maos, veja como esta sua
vida diante de cada uma delas.

c. Depois da revisao de vida que vocé aca-
bou de fazer, o que vocé sente que deve
dizer a Deus?



d.O que vai mudar em sua vida a partir
desse texto?

4° dia
Ajudando o que foi plantado a crescer
Leia atentamente o texto de Joao 15,1-8,

no minimo, trés vezes e responda as perguntas
abaixo:

a.Nesse texto, Jesus faz promessas e ad-
verte sobre um perigo. Quais sdo as
promessas? Qual é o perigo?

b.0 que vocé quer dizer ao Senhor com
base no que vocé leu?

c. Esse texto convida a intimidade com o
Senhor. O que precisa mudar em sua vida
para que vocé possa permanecer sempre
em Jesus? Faca um propésito de vida a
partir disso.

5°dia
Tirando as ervas daninhas da plantacao

E preciso ter cuidado para saber distinguir
a erva daninha da planta boa.

Leia Galatas5,13-26 erespondaas seguintes
perguntas:

a.Deacordo com o texto, quais sao as obras
da carne? Quais sao os frutos do Espirito?

b.Diante dessas duas realidades, o que
voceé sente que deve dizer ao Senhor?

c. Qual é o seu proposito de vida com base
nesse texto? Vocé tem ervas daninhas para
tirar de sua vida? Que frutos vocé precisa
dar que ainda ndo deu?

6° dia
Cuidando da plantacao

Além de arrancar as ervas daninhas, é pre-
ciso certificar-se de que as plantas nao sejam
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destruidas pelas intempéries, como seca, tem-
pestades, inundacdes.

Leia Lucas 8,22-25 e responda as perguntas
a seguir:

a.Quando a tempestade irrompeu, Jesus
ja estava no barco? O que Ele fazia? O que
os discipulos pensaram? O que Jesus lhes
disse?

b.Em que o texto o faz pensar? Pense nas
tempestades de sua vida e compare-as
com o texto. Vocé também pensou que Je-
sus dormia e ndo se importava com vocé?
O que vocé sente vontade de dizer a Jesus
ao saber que antes mesmo da tempestade
comecar Ele ja esta no barco para ajuda-lo
a enfrenta-la?

c.Jesus acalmou a tempestade e censur-

ou a falta de fé dos discipulos. O que vocé
sente que pode mudar em sua vida depois
de rezar com esse texto?

7° dia
Fazendo a colheita
Salvacdo para nés e para aqueles que

amamos é o que gostariamos de ver acontecen-
do como fruto do que plantamos.

Leia o texto de Atos dos Apostolos 16,19-34
pelo menos trés vezes e responda as perguntas
a seguir:

a.0 que aconteceu com Paulo e Silas?
Como eles reagiram ao que tinha acon-
tecido? Quais sao os outros personagens
desse texto?

b.A atitude de Paulo e Silas o faz refletir so-
bre como vocé reage aos sofrimentos e as
contrariedades?

c. Esse texto contém uma linda promessa.
Qual é essa promessa? Como vocé sente
que sua vida pode mudar, depois de ler,

meditar e rezar com esse texto?
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